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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
Программа кружка «Дружина юных пожарных» (ДЮП) составлена на основе программы 

курса ОБЖ общеобразовательной школы, рекомендованной Министерством образования РФ 
с учетом основной образовательной программы основного общего образования МАОУ 
«СОШ № 4», на основе Программы воспитания и социализации обучающихся на ступени 
основного общего образования, планируемых результатов основного общего образования. 

Настоящая программа составлена на 36 часов, 1 час в неделю,  рассчитана на 1 год 
обучения и является программой базового уровня обучения.  Возраст обучающихся 7-11 лет, 
1 - 4 классы.

Цели и задачи программы.
Цель программы является формирование устойчивых навыков по соблюдению правил 

пожарной безопасности, сформирование  культуры  безопасного поведения, практических 
навыков и умений по пожарной безопасности.           

 Задачи:
Воспитательные:
- воспитывать  личностных качеств обучающихся, способствующих предупреждению и 
преодолению опасных ситуаций;
- формировать  активной гражданской позиции подростков в процессе интеллектуального, 
духовно-нравственного и физического развития;
Обучающие:
- формирование социального становления личности ребенка, принципов безопасного  
поведения обучающихся, их адаптации к жизни в обществе;
- создание основы для осознанного выбора профессии и дальнейшей учебы в высших и 
средне-специальных учебных заведениях МЧС РФ
Развивающие:
- Развивать мотивацию к безопасному поведению;
- Развивать у учащихся умение ориентироваться в дорожно-транспортной ситуации;

Планируемые результаты

Требования к знаниям и умениям
Знать:
1.Основные направления и формы работы ДЮП.
2.Основные причины пожаров.
3.Правила поведения при пожаре, правила сообщения о пожаре и вызова пожарных.
4. Средства пожаротушения.
5.Знаки пожарной безопасности.
6. Виды пожарной техники.
7.Поражающие факторы, виды травм.
8.Особенности работы пожарных.
9.Способы оказания первой помощи.
Уметь:
1.Эвакуироваться из здания школы, дома, дачи, общественных мест.
2.Пользоваться средствами пожаротушения.
3.Оказывать первую помощь при травмах, ожогах, полученных при пожаре.
4.Вести диалог и разъяснительную работу среди школьников и населения.
5.Проявлять творчество и инициативу.
Личностные результаты:
- осознавать свои эмоции, адекватно выражать их и контролировать;
- аргументированно оценивать свои и чужие поступки;
- работать в группе;



- привитие чувства коллективизма;
- формирование коммуникативной компетентности в общении и сотрудничестве со 
сверстниками в процессе образовательной, практической, творческой и других видов 
деятельности.
Метапредметные результаты:
- вести диалог и выслушивать мнение другого;
- находит достоверные сведения в различных источниках информации;
- обобщать информацию и делать выводы;
- строить логические цепочки;
- оценивать степень и способы достижения цели в учебных и жизненных ситуациях;
- организовывать свою практическую деятельность в совершенствовании знаний правил 
безопасного поведения в ЧС.
Предметные результаты:
- знание правил противопожарной безопасности в общеобразовательном учреждении;
-  основные направления, формы и методы работы ДЮП;
- причины пожаров;
- базовые знания правил поведения при пожаре;
- практические навыки пожаротушения в повседневной жизни;
- ведение диалога и разъяснительной работы по правилам безопасного поведения;
- осознание себя гражданином и патриотом России

2. Содержание программы

Содержание учебного плана
36 часов  (1 час в неделю)
Программа состоит из нескольких тематических разделов, которые взаимосвязаны между 
собой.
Тема 1.
Цели и задачи Дружины юных пожарных. Обязанности и права членов ДЮП.
Форма проведения: беседа.
Тема 2.
Из истории развития пожарной охраны России.
Пожарная охрана России, её история и традиции. История пожарной охраны Нижегородской 
области. Добровольные пожарные формирования. Движение ДЮП в России.
Формы проведения: урок-презентация, рассказ.
Тема 3.
Основы пожарной безопасности
Причины возникновения пожара. Действия школьников при пожаре. Виды пожаров. Детские 
шалости с огнем и их последствия. Причины возникновения пожара дома, на улице. Меры 
предосторожности по недопущению пожара в квартире, доме.
Как действовать при возникновении пожара дома, в школе.
Запомнить нужно твердо нам - пожар не возникает сам.
Действия по предупредительному сигналу «Внимание всем!». Действия при 
экстремальной эвакуации из здания. Пожарная безопасность в транспорте .Правила 
безопасности при использовании электрических приборов дома и в нежилых 
помещениях. Опасности короткого замыкания.
Взрывы. Условия и причины возникновения пожаров и взрывов.
Последствия пожаров и взрывов. Меры пожарной безопасности.
Характеристика пожара как опасного фактора окружающей среды, причин 



возникновения пожаров и способов борьбы с ними.
Огонь и человек Первичные средства пожаротушения и их применение
Знаки пожарной безопасности. Пять правил пожарной безопасности. Пожарная техника.
Формы проведения: практикум, брейн-ринг, дидактическая игра, акция, агитбригада, 
изготовление памятки, буклета.
Тема 4.Оказание первой помощи
Первая помощь при термическом ожоге. Первая помощь при химическом ожоге. Первая 
помощь при электрических и лучевых ожогах. Простейшие средства защиты органов 
дыхания. Оказание первой помощи при отравлении угарным газом.
Способы остановки кровотечения. Оказание первой помощи при кровотечениях. 
Оказание первой помощи при переломах. Способы фиксации конечности.
Формы проведения: акция, практикум, викторина «Умники и умницы»
Тема 5. Пожарная безопасность в природной среде
Чрезвычайные ситуации локального характера. Эвакуация при чрезвычайных ситуациях 
локального характера. Чрезвычайные ситуации природного и техногенного характера. 
Эвакуация при чрезвычайных ситуациях природного и техногенного характера. Зоны 
повышенной пожарной опасности. Виды лесных пожаров. Действия при лесном пожаре. 
Степной пожар и его последствия. Эвакуация при пожаре из мест массового отдыха и 
развлечения Люди огненной профессии.
Формы проведения: практикум, акция.

Тематическое планирование программы:

Количество часовТема
Общее 
количество 
часов

Теория Практика
Цели и задачи Дружины юных пожарных. 1 1
Из истории развития пожарной охраны России 3 3
Основы пожарной безопасности 16 9 7
Оказание первой помощи 7 4 3
Пожарная безопасность в природной среде 6 4 2
Итоговое тестирование. 1 1
ИТОГО 36 21 15

Формы аттестации и оценочные материалы
Аттестация учащихся проводится согласно учебному плану образовательной 

организации. Оценка уровня освоения дополнительной образовательной программы 
проводится стартовый контроль, промежуточный, итоговый.

Входной контроль(стартовая диагностическая работа)осуществляется в начале 
учебного года в форме тестирования для диагностики сформированности базовых 
знаний, умений и навыков и УУД.

Промежуточный контроль(промежуточная диагностическая работа) провидится в 
конце второй учебной четверти в форме тестирования.

Аттестация по оценке уровня освоения дополнительной общеразвивающей 
программы проводится в конце учебного года в форме итогового тестирования.

Оценочные материалы
При оценивании уровня знаний по дополнительному образованию используется 

безотметочная система оценивания. Объектами контроля по данным курсам являются 
достижение каждым учеником уровня обязательной подготовки и глубина 



сформированности учебных умений.
Высокий уровень (В) - учащийся освоил на 90-100% объём знаний, предусмотренных 

образовательной программой за конкретный период; специальные термины употребляет 
осознанно и в полном соответствии с их содержанием;

средний уровень (С) - объём усвоенных знаний составляет 50-89%; сочетает 
специальную терминологию с бытовой;

низкий уровень (Н) - учащийся овладел менее чем 50% объёма знаний, 
предусмотренных образовательной программой, как правило, избегает употреблять 
специальные термины. По итогам аттестации учителем оформляется 
протокол(приложение 2)

Уровень личностных результатов определяется по методике А.И.Кочетова

Материально-техническая база для реализации программы

Необходимым условием полноценной реализации программы является материально-
техническое оснащение:
• Компьютер
• Интерактивная доска
• Магнитная доска
• Принтер
• Комплект видеоматериалов по противопожарной тематике
• Комплекты плакатов по противопожарной безопасности
• Комплект плакатов по оказанию первой помощи
• Информационные стенды по ГО, пожарной безопасности, планы эвакуации
• Средства индивидуальной защиты
• Медицинское имущество

Место проведения:
- Класс (для теоретических занятий);
- доступ к сети Интернет и библиотечным фондам (во время самостоятельной 

подготовки).

Методическое обеспечение образовательной программы

Формы занятий:
Программа предполагает групповые занятия, а также проведение массовых мероприятий. 
Так как программа больше всего уделяет внимание пропаганде знаний правил 
противопожарной безопасности через реализацию творческих возможностей детей и 
подростков, то с этой целью рекомендуется использование таких форм проведения занятий:

Методы и приёмы учебно-воспитательного процесса:

Эффективность реализации программы: 
- тематические занятия
- встреча с работниками пожарной охраны
- методы контроля и самоконтроля (самоанализ, тестирование, беседы)
- изготовление наглядных пособий для занятий по правилам противопожарной 

безопасности



Календарный учебный график

№ Планируемая 
дата 
проведения

Фактическая 
дата 
проведения

Тема занятия Форма занятия Количе
ство 
часов

Место проведения Форма контроля

1. 05.09.2024 Цели и задачи ДЮП.  Вводный 
инструктаж по противопожарной 
безопасности в ОО. 

Беседа 1 МАОУ «СОШ № 
4»

Входная 
диагностическая 
работа. 
Тестирование.

2. 12.09.2024 Пожарная охрана России, ее история и 
традиции.

Урок-
презентация

1 МАОУ «СОШ № 
4»

Опрос 

3. 19.09.2024 История пожарной охраны Оренбургской 
области.

Урок-
презентация

1 МАОУ «СОШ № 
4»

Самооценка 

4. 26.09.2024 Добровольные пожарные формирования. 
Движение ДЮП в России.

Рассказ 1 МАОУ «СОШ № 
4»

Участие в уроке 
безопасности

5. 03.10.2024 Виды пожаров. Причины возникновения 
пожара. Действия школьников при 
пожаре.

Видеоурок, 
практикум

1 МАОУ «СОШ № 
4»

Конкурс рисунков

6. 10.10.2024 Детские шалости с огнем и их 
последствия.

Дидактическая 
игра

1 МАОУ «СОШ № 
4»

Акция «Береги 
свою жизнь»

7. 17.10.2024 Причины возникновения пожара дома, на 
улице. Меры предосторожности по 
недопущению пожара в квартире, доме.

Дискуссия 1 МАОУ «СОШ № 
4»

Изготовление 
памятки

8. 24.10.2024 Как действовать при возникновении 
пожара дома, в школе.

Практикум 1 МАОУ «СОШ № 
4»

Самооценка 

9. 01.11.2024 Запомнить нужно твердо нам – пожар не 
возникает сам.

Театрализован
ное 
представление

1 МАОУ «СОШ № 
4»

Агитбригада 

10. 07.11.2024 Запомнить нужно твердо нам – пожар не Театрализован 1 МАОУ «СОШ № Агитбригада 



возникает сам. ное 
представление

4»

11. 14.11.2024 Действия по предупредительному 
сигналу «Внимание всем!». Действия при 
экстремальной эвакуации из здания.

Практикум 1 МАОУ «СОШ № 
4»

Самооценка 

12. 21.11.2024 Пожарная безопасность в транспорте Видеоурок 1 МАОУ «СОШ № 
4»

Опрос 

13. 28.11.2024 Правила безопасности при 
использовании
электрических
приборов дома.
Опасности короткого замыкания

Урок-
презентация

1 МАОУ «СОШ № 
4»

Опросник 

14. 05.12.2024 Взрывы. Условия и причины 
возникновения пожаров и взрывов и их 
последствия.

Беседа, 
творческое 
задание

1 МАОУ «СОШ № 
4»

Акция 
«Опасности 
Нового года»

15. 12.12.2024 Меры пожарной
безопасности.
Промежуточная диагностическая работа.

Контроль 
знаний

1 МАОУ «СОШ № 
4»

Промежуточная
диагностическая

работа. 
Тестирование.

16. 19.12.2024 Характеристика пожара как опасного 
фактора окружающей среды, причин 
возникновения пожаров и способов 
борьбы с ними.

Брейн-ринг 1 МАОУ «СОШ № 
4»

Фронтальный 
опрос

17. 27.12.2023 Огонь и человек. Первичные
средства
пожаротушения и их применение.

Дидактическая 
игра

1 МАОУ «СОШ № 
4»

Фронтальный 
опрос

18. Знаки пожарной безопасности. Пять 
правил пожарной безопасности

Урок-
презентация

1 МАОУ «СОШ № 
4»

Интерактивный 
тест

19. 10.01.2025 Пожарная техника. Урок- 1 МАОУ «СОШ № Конкурс рисунков



презентация 4»
20. 17.01.2025 Первая помощь при термическом ожоге. Практикум 1 МАОУ «СОШ № 

4»
Взаимооценка

21 24.01.2025 Первая помощь при химическом ожоге.

22. 31.01.2025 Первая помощь при электрических и 
лучевых ожогах.

Практикум 1 МАОУ «СОШ № 
4»

Взаимооценка

23. 07.02.2025 Простейшие средства защиты органов 
дыхания. Оказание первой помощи при 
отравлении угарным газом.

Практикум 1 МАОУ «СОШ № 
4»

Взаимооценка

24. 14.02.2025 Способы остановки кровотечения. 
Оказание первой помощи при 
кровотечениях

Практикум 1 МАОУ «СОШ № 
4»

Взаимооценка

25. 21.02.2025 Оказание первой помощи при переломах. 
Способы фиксации конечности

Практикум 1 МАОУ «СОШ № 
4»

Взаимооценка

26. 28.02.2025 Викторина «Умники и умницы» Игра 1 МАОУ «СОШ № 
4»

Групповая работа 

27. 07.03.2025 Чрезвычайные
ситуации
локального
характера.
Эвакуация.

Урок-
презентация

1 МАОУ «СОШ № 
4»

Фронтальный 
опрос

28. 14.03.2025 Чрезвычайные
ситуации
природного и техногенного характера. 
Эвакуация.

Видеоурок 1 МАОУ «СОШ № 
4»

Составление 
плана эвакуации в 
результате ЧС

29. 21.03.2025 Зоны повышенной
пожарной
опасности.

Лекция 1 МАОУ «СОШ № 
4»

Фронтальный 
опрос



30. 28.03.2025 Виды лесных пожаров. Действия при 
лесном пожаре

Видеоурок 1 МАОУ «СОШ № 
4»

Тест 

31. 04.04.2025 Виды лесных пожаров. Действия при 
лесном пожаре

Видеоурок 1 МАОУ «СОШ № 
4»

Тест 

32. 11.04.2025 Степной пожар и его последствия. 
Эвакуация при пожаре из мест массового 
отдыха и развлечения.

Урок-
презентация

1 МАОУ «СОШ № 
4»

Фронтальный 
опрос

33. 18.04.2025 Степной пожар и его последствия. 
Эвакуация при пожаре из мест массового 
отдыха и развлечения.

Видеоурок 1 МАОУ «СОШ № 
4»

Тестирование 

34. 25.04.2025 Люди огненной профессии. Театрализован
ное 
представление, 

1 МАОУ «СОШ № 
4»

Акция 
«Огнеборцы»

35. 16.05.2025 Люди огненной профессии. Практикум 1 МАОУ «СОШ № 
4»

Самооценка 

36. 23.05.2025 Итоговое

тестирование

Контроль 
знаний

1 МАОУ «СОШ № 
4»

Тестирование



Используемая литература:

Список литературы
Список литературы
1. Скрипник Л.Ю.Методическоепособие.Пожарная безопасность в школе. 
Ь:Айрис- прресс,2005.
2. Павлова О.П.,Попова Г.П.Пожарнаябезопасность.5-11 классы. Волгоград: 
Учитель, 2006
3. Волонтерское движение школьников по профилактике пожароопасного поведения / 
под редакцией М.В.Батуриной. - Орск: Издательство ОГТИ, 2009. - 67с.
4. Т.А. Башкатова, В.А.Зубченко, В.П.Игошин, Н.А.Соловьева, Методические 
рекомендации по организации ДЮП и изучению правил пожарной безопасности, 
Оренбург, 2003.
5. Петина М.М., Салдеева М.Н. Методическое пособие о работе с детьми по 
предупреждению пожаров. Оренбург - 2006г.
6. Хаванцев В.Н., Чепурненко С.А., Карасев Д.В. Методическое пособие для 
проведения занятий по правилам пожарной безопасности - Самара 2001.

презентации: «История создания пожарной охраны», «Задачи и обязанности членов 
ДЮП», «История пожарной машины», «Знаки пожарной безопасности», 
«Огнетушитель» (устройство), «Схема эвакуации из здания» (детали), «Кто такой 
пожарный?», «Отработка учащимися навыков пользования простейшими средствами 
защиты органов дыхания».

Интернет-сайты
1. http://www.filolog41.ukoz.ru
2. http://www.multiurok.ru
3. http://www.videouroki.net
4. http://5psy.ru
5. www.centrdetki .ru
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